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A I'heure ou vous lisez ce zoom, I'été approche & grands pas. Mais hélas, malgré les jours plus
longs, malgre le soleil, certains problémes subsistent pour les personnes en situation de handicap...
- La Prestation de Compensation du Handicap
Au cours de l'année 2013, la Délégation de I'lndre a mené différentes actions en ce domaine : mani-
festations dans les rues de Chéateauroux avec réception a la Préfecture, interventions auprés des
médias (presse, radio), réunions aupres des conseillers généraux du département.
Actuellement, la P.C.H. versée par le Conseil Général est basée sur un tarif horaire fixé par un dé-
cret sur le plan national. Or il s’avére que le tarif facturé par les associations d’aide & domicile est
supérieur a celui fixé par ce décret. Reste donc a la charge des intéressés la somme de 2 a 3 euros
par heure. Des situations de précarité existent devant une telle situation. Il n'est pas normal que des
personnes en situation de handicap mettent leur vie en danger en se privant d’heures dont elles ont
besoin dans leur vie quotidienne. Nos interventions ont permis de sensibiliser nos interlocuteurs
mais ceux-ci campent sur leur position, a savoir l'alignement sur le tarif fixé par décret.
I nous faut poursuivre notre mobilisation.
- Accessibilité
La loi du 11 février 2005 concernant I'accessibilité des Etablissements Recevant du public (E.R.P.)
arrive & échéance au 1% janvier 2015. Or suite & des réunions entre le ministére et les représentants
de I'’Agenda d’Accessibilité Programmée (AD’AP), une ordonnance sera publiée qui définira les nou-
velles dates d’application soit un report de 3, 6 et 9 ans selon les catégories d’établissements. Il est
prévu de demander aux acteurs qui n'ont pu se mettre en conformité avant le 31/12/14 de s’engager
sur un calendrier précis et resserré sur leurs travaux d’accessibilité, des sanctions sont prévues en
cas de non-respect. Ce nouveau report pouvant aller jusqu’'a 9 ans est inacceptable a nos yeux car
beaucoup d’acteurs en ce domaine ont joué la carte de I'attentisme. Malgré les sanctions hypothéti-
ques, joueront-ils le jeu de l'accessibilité ? Les personnes en situation de handicap se trouvent dans
une position d’inégalité en étant privé d’accés dans les E.R.P. non accessibles. Par voie de consé-
quence, ils sont empéchés de participer de maniere pleine et entiére a la vie de la société frangaise.
Le combat continu et nous ne nous résignerons pas a cette situation !

Daniel DUPUIS, Représentant Départemental
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: EVOLUTION DES DELEGATIONS: . GROUPES DE TRAVAIL : APPEL

MAANIREHRTANACCESIEETE LA REFLEXION AVANCE ! A PARTICIPANTS
Vendredi 25 avril, nous avions
rendez- vous & la délégation a Sh ITa démarche d’évolution des Déléga- LGI,- Conseil Départe_mental a validé la
pour aller & Orléans manifester tions Dépal'rtgﬂlentales s'inscrit dans mise en pla‘ace de cing groupes de tra-
pour 'accessibilité. Le mini-bus et le tgmps $ |n!tlge en 2011 avec le vail. Plarallelemen't, 'n e>§lste également
le Tournéo sont complets, nous projet associatif, accélérée en 2012 au sein de la Délégation un Groupe

B g avec I'aggravation des difficultés « Jeunes » et un Groupe « Difficulté
sommes 15 per:sonnes‘ prétes a économiques, ouverte sur la consul- d’Efocution et de Communication ».
donner de la voix, du sifflet et de la tation et la définition des orientations Nous recherchons des personnes inté-
corne de brume pour enfin nous en 2013. ressées pour participer a ces groupes.
faire entendre sur ce sujet.
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B Manifestation Accessibilité : nous étions & Orléans le 24 avril |

Vendredi 25 avril, nous avions rendez- vous a la délégation a 8h pour aller a Oriéans manifester pour 'ac-
cessibilité. Le mini-bus et le Tournéo sont complets, nous sommes 15 personnes prétes a donner de la voix,
du sifflet et de Ila corme de brume pour enfin nous faire entendre sur ce sujet.
Nous aurions été la Délégation la plus nombreuse si le mini—bus ne nous avait pas laché sur l'autoroute. Ceci
dit, les 9 personnes étaient pleinement avec ggg- i
les 5 autres par l'envie de crier leur me- ' - . . 5,
contentement. ¥

Début de la manifestation vers 14h30, le
cortege n'est pas bien nombreux mais moti-
vé, une bonne heure apres, et toujours sans
pluie, une délégation représentant plusieurs §
associations a été regue par Mr GICQUEL, 1}
directeur de cabinet du préfet de Région |}
(voir le résumé ci-dessous).
Vers 17h, nous avons repris le chemin du
Berry, contents de notre journée et préts a
recommencer.

A l'issue de la manifestation, des représentants du COLLECTIF HANDI'O ont été regus par Monsieur GIC-
QUEL, directeur de cabinet du Prefet de Région.

Retour sur les propos tenus par Mr GICQUEL, qui s’est engagé a faire remonter nos propositions :

. Il nous affirme qu'il ne faut pas avoir une vision absolue, ne pas étre jusqu'au boutiste.

o Il veut nous convaincre qu'il faut choisir des priorités dans les besoins des personnes en situation de
handicap (la culture, par exemple, n'en est pas un!).

. Il parle de la mise en ceuvre d'une information en ligne des lieux de soins accessibles, mais reconnait

que dans certains secteurs il n'a pas de solutions (exemple: accueil en psychiatrie pour des personnes
handicapées physiquement de fagon importante).

° Il affirme qu'il a toujours été convaincu que la loi de 2005 ne sera pas appliquée dans son ensemble, et
que tout le monde le savait.

o Il reconnait que les choses se passent bien quand les personnes concernées sont associées, quand
on prend conseil auprés d'eux.

o Il pense que l'accessibilité numérique devrait se faire plus facilement et plus rapidement que l'accessi-

bilité "physique".
o Concernant les transports, il affirme que cela ne reléve pas d'un probleme d’application de la loi mais
d'une négociation & mener avec la ville, I'agglo, les compagnies de transports.

Les représentants du Collectif ont rappelé que :

° Nous revendiguons étre dans une volonté d'absolu, les personnes concernées attendant depuis plus
de 40 ans et le législateur s'étant positionné (Constitution de 1946, DUDH en 1948, Lois de 1975, Tex-
tes de 1995, Lois de 2005...).

o Nous sommes conscients que les choses ne seront pas réglées en 2015 mais nous attendons des ac-
tes forts pour ne pas étre encore dans la méme situation en 2025.

o Nous sommes bien d'accord avec lui quant a la nécessite d'associer systéematiquement les personnes
concernees.

° Revendiquer le droit a tout ne correspond pas a une vision jusqu'au boutiste mais a une réponse a des
besoins essentiels et communs a tous. L'accés a la culture est aussi important que le reste

° Que certains (ex: Conseil Général du Loiret) ne peuvent se prévaloir du colt de la mise en accessibili-
té, alors qu'ils n'ont méme pas fait les études nécessaires pour chiffrer cette démarche.

° La loi a venir doit étre une loi d'application et non une loi d'intention, donc avec des sanctions si elle

n’est pas mise en ceuvre.
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B Un nouvel outil pour la recherche d’empiloi

Le travail représente un élément constitutif de I'iden-
tité sociale. L'APF s’est, de longue date, attachée a
favoriser, pour ceux qui le peuvent, 'acceés au travail
et a 'emploi.

Ainsi 'APF vient de mettre en place un nouveau sup-
port visant a favoriser I'accés au travail et a I'emploi
des personnes en situation de handicap. Il s’agit d’un
support de diffusion des offres d’emploi sur tout le
territoire par les entreprises abonnées et ainsi de
rendre davantage visible leur politique ou leurs prati-
ques d’emploi envers les personnes en situation de
handicap.

Vous pouvez consulter ces offres, postuler, adresser
des candidatures spontanées et déposer votre CV
dans une CVthéque consultable par les entreprises

abonnées. Vous pouvez aussi sur ce site vous ins-
crire pour la recherche d'un stage, une formation en
alternance a temps plein ou partiel dans le secteur
privé ou public.

Ce site a été développé en collaboration avec la
DCDR et a vu le jour grace au soutien et a la techno-
logie mise gratuitement a disposition par I'entreprise
Multiposting, leader européen de la multidiffusion
d’offre.

Ce site est accessible a partir www.apf.asso.fr

Bspace emploi

Puis cliquez sur l'icéne
(en haut a gauche)

B La Délégation invite les conseillers généraux de I'indre

Depuis plus de 80 ans, I'Association des Paralysés
de France milite pour favoriser l'inclusion des per-
sonnes en situation de handicap. Les enjeux sont
nombreux : accessibilité, scolarité, emploi, ressour-
ces, santé, vie affective, sentimentale et sexuelle,
acceés aux loisirs et a la culture... Certains de ces
enjeux s'imposent de maniére plus prégnante dans
notre département : ¢’est notamment le cas de 'ac-
cés a la santé et du choix du lieu de vie, qui consti-
tuent des défis a relever pour les territoires ruraux.

Dans I'Indre, I'année 2014 constitue une année char-
niére dans la mesure ou elle coincide avec le lance-
ment du nouveau Schéma Départemental des Per-
sonnes Handicapées et avec la signature du Pro-
gramme Territorial de Santé. La Délégation APF de
I'Indre s’est fortement mobilisée sur ces deux projets.
En complément a ces démarches, le conseil départe-
mental a souhaité rencontrer les conseillers géné-
raux de I'Indre afin de faire ensemble un état des
lieux sur la vie a domicile des personnes en situation
de handicap dans notre département, sur chaque
territoire.

Pour cela, un petit déjeuner d’échange / débat a été
organisé le 11 février a Chateauroux. Au final, ce
sont une dizaine de représentants de I'APF et deux
représentants de I'"AFM-Téléthon qui ont pu échan-
ger durant une heure trente avec Michel Blondeau,
Jean-Louis Simoulin et Gérard Mayaud.

Différentes problématiques ont été soulevées par les
trois conseillers généraux :

° L’isolement de certaines personnes, en parti-
culier en milieu rural, qui nécessite un dévelop-
pement des réseaux d’'accompagnement.

o Les difficultés rencontrées par les personnes
pour parvenir a faire valoir leurs droits, et no-
tamment a cause de la lourdeur des démar-
ches administratives.

° La désertification médicale, ainsi que la pénu-
rie d’infirmiéres.

L APF a rappelé différents points:
L'importance du choix de vie de la personne.

° La nécessité de prendre en compte I'environ-
nement de la personne.

° L’importance de pouvoir accompagner la per-
sonne dans la formalisation du projet de vie

Nous avons egalement évoqué l'impact financier du
choix de vivre a domicile, avec le probleme posé par
le reste a charge qui pése sur la vie des personnes
en situation de handicap. Nous avons rappelé que
nous nous retrouvons dans la motion qui a été
adoptée par le Conseil Général, décret qui génére
des inégalites. Nous avons cependant demandé que
le conseil général étudie la faisabilité d’'une évolution
de la tarification en 2015.
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B salle comble au ciné-débat

Dans une salle avec plus de 150 personnes nous avons été accueillis par le directeur
du Cinémovida le mardi 25 mars 2014 a 20h 30 pour I'avant-premiere du film « De tou-

tes nos forces » de Nils Tavernier avec Jacques Gamblin, Alexandra Lamy
Fabien Héraud étudiant de 20 ans handicapé physique et mental.

Le film retrace le parcours d’un adolescent qui se deébat avec sa famille pour participer
a une épreuve de triathlon. Malgré sa différence et les difficultés rencontrées, il réussit

et termine la compétition avec brio.

Apres la projection, un debat en présence d’anciens champions handi-sports et de vali-

des a cléturé une soirée enrichissante.

Un grand merci au directeur du Cinémovida, Stéphane Castro, ainsi qu’a toute 'équipe
du Triathlon Club de Chéateauroux et nofamment a son Président, Vincent Luneau.

B Randonnée du F.F.R.P. & Saint-Maur le 7 juin
au profit de I'APF: une belle journée !

Pres de 140 personnes se sont déplacées malgré une chaleur caniculaire
pour patrticiper a cette randonnée a travers Saint-Maur: un joli parcours

dont une partie longeait I'Indre. Ce fut un beau moment de partage. En j

lien avec cette manifestation et grédce a la mobilisation de I'équipe de la
Fédération de Randonnée Pédestre, 'APF s'est vue remettre un chéque
de 400 € du Crédit Agricole ainsi qu’'un chéque de 1500 € de Groupama,
pour contribuer a I'achat d’un nouveau minibus adapté.

Un trés grand merci a tous !

B Zoom sur I'Association DYS + DYS

Quand on est dyspraxique (difficulté a effectuer des mouvements coor-
donnés), des gestes quotidiens tels que s'habiller, écrire ou manger
peuvent devenir un véritable calvaire. De méme la dyslexie (lecture), la
dyscalculie (calcul), la dysphasie (langage)... ont des répercussions
importantes chez les enfants qui en sont atteints.

Grace a un enseignement adapté, les enfants "dys" peuvent progresser
en contournant leur trouble. Les aménagements existent et s'accompa-
gnent d'une prise en charge par les professionnels de santé
(psychothérapeutes, orthophonistes, ergothérapeutes).

Détecter les troubles des le plus jeune dge permet de mettre en place
rapidement des aides. Ces enfants souffrent d'un handicap invisible,
des bilans effectués par les professionnels évoqués au dessus permet-
tent le diagnostic et une prise en charge par la MDPH.

L'association "DYS + DYS" dirige les familles vers les spécialistes, les
aide par des témoignages a comprendre les troubles de leurs enfants,
peut constituer les dossiers MDPH et assister aux PPS ( projet person-
nalisé de scolarisation), donne des astuces de vie.

Je m'appelle Virginie Kubiak, je suis référent de l'association dans I'In-
dre. Je peux me déplacer pour rencontrer les familles. Je tiens égale-
ment une permanence au Point Santé de Chéateauroux, au 8 bis rue
Michelet, tous les quinze jours. La prochaine se déroulera le 22 Mai de
14h a 16h.

Vous pouvez me contacter au : 06 82 37 24 37 et sur mon adresse
mail: virginieetbernard@gmail.com.

Bon courage a tous. Virginie Kubiac, Coordinatrice
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et le jeune &

L’Agence de

Développe-
ment Touris- | Berrg [
tique de I'n- ! pfﬂUIﬂCB

dre vient !

d’éditer une
brochure « Berry Tourisme Han-
dicap 2014 ».

Cette brochure peut étre télé-
chargée en ligne sur le site :
http://www.berryprovince.com/

Cliquez sur l'onglet « Les plus
province », puis sur [longlet
« Tourisme et Handicap ».

A partir de cette page, vous avez
acces a la liste de 'ensemble des
prestataires labellisés « Tourisme
et Handicap » par secteur d'acti-
vité et par type de handicap.
Vous pouvez ensuite trouver des
informations pratiques concer-
nant chaque prestataire, ainsi
gu’un lien vers leur site Internet.
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B Evolution des Délégations: la réflexion avance

La démarche d’évolution des Délégations Départementales s’inscrit dans le temps : initiée en 2011 avec le
projet associatif, accélérée en 2012 avec I'aggravation des difficultés économiques, ouverte sur la consulta-
tion et la définition des orientations en 2013,

En février 2014, un séminaire national a permis de réunir 48 acteurs des régions et d’enrichir un certain nom-
bre de propositions, permettant de définir un projet de cadre opérationnel commun aux délégations.

Sur |la base de ces cadres politique et organisationnel, 'ensemble des acteurs des régions est actuellement
engagé dans I'étape d'autodiagnostic et de préfiguration régionale, qui se déroulera jusqu’en juin. Une syn-
thése nationale sera réalisée en juillet, en vue de procéder a la consultation du CEDEL et du CCE en sep-
tembre et d’engager par la suite les orientations validées par le CA.

Le programme d’'actions comprend a |a fois :

- des actions de proximité « essentielles » (permettant d’assurer la présence de I'APF sur le territoire de la
délégation au plus prés des besoins) financées prioritairement par la générosité du public ;

- des actions de proximité « possibles » (permettant d’enrichir le programme de la délégation pour répondre
aux besoins des personnes) financées par des ressources locales ;

- des actions a mener en commun avec les autres delégations, voire d’autres acteurs, au niveau régional ou

interdépartemental.
Pour aller plus loin, des actions rémunératrices ont été définies, I'idée étant de proposer a d’autres acteurs

les expertises et savoir-faire développés par I'Association et de les facturer en conséquence. Les ressources
en résultant seront mises au service du projet de I’Association.

@l Parution du BIP: Bulletin d'Information des
Parents d'enfant en situation de handicap

Le Groupe National des Parents d’enfants en situation de handicap de I'asso-
ciation (GNP) a modernisé ses supports d’information.

Interparents, la revue semestrielle, est remplacée par le BIP, Bulletin d'Informa-
tion des Parents d’enfants en situation de handicap. Sous forme d’un 4 pages,
sa parution trimestrielle lui permettra une communication plus directe en rela-
tion avec le blog. Comme c’était le cas pour Interparents, le BIP est gratuit. Il
peut étre envoyé sous forme papier ou sous format électronique (contacter la
Délégation si vous souhaitez souscrire un abonnement).

Le Blog (http://interparents.blogs.apf.asso.fr/ ) a été redynamisé et regoit ac-
tuellement 4000 visites par mois. Sa présentation est en cours de modifications
pour permettre davantage d’'informations avec un visuel plus dynamique et ac-
cueillant.

Vous pouvez d’ores et déja y télécharger le BIP a I'adresse suivante :
http://interparents.blogs.apf.asso.fr/media/01/02/4089588305.pdf

B Bal pour Tous:
Rendez-vous a Belle-Isle le 12 juillet !

La Délégation vous convie a la soirée dansante qu’elle organisera le 12 juillet
2014 a la salle Barbillat Touraine de Belle Isle : le « bal pour tous ».

A partir de 18h30, une exposition d'ceuvres d’art vous sera présentée et sera sui-
vie d'un vin d’honneur.

Un repas composé d'un buffet froid vous sera ensuite proposé ainsi qu’une soirée
dansante animée par un disc jockey sur le theme « fluo ».

Cette soirée est bien entendu ouverte & tous ! 3 "*P“;f,;';'; gf;;;;g o
Les bulletins d'inscription sont a retourner & la délégation pour le 1°" juillet. : oy

Soirée Dansante animée par un DJ
O APF

Merci de votre participation et rendez-vous le 12 juillet !
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. Café signé : quand Stéphanie nous initie a la Langue des Signes

Stéphanie Pérot, jeune femme sourde et aveugle, accompagnée de sa famille, a animé a plusieurs reprises
au cours du premier semestre, a Lourdoueix Saint-Pierre ainsi qu’a Chateauroux, un Café Signé. Ainsi, pen-
dant plus d’une heure, les participants ont pu bénéficier d'un enseignement de la Langue des Signes Fran-
gaise afin de pouvoir communiquer avec Stéphanie et ne pas la laisser dans § lsolement

En effet, il suffit de connaitre la base de la LSF et de : ¥ :
prendre les mains de Stéphanie, de signer avec elle |
pour engager une conversation. I
Ces soirées ont été des moments de gaité et de par- |j@=
tage: pour les sourds qui étaient présents, la langue ™,
des signes est trés importante | :
Nous espérons que cette initiative fera des émules |
pour qu'enfin la communication soit faite avec tout un
chacun.

Merci Stéphanie pour tout ce que tu nous apportes !

B Groupes de travail & la Délégation : appel & participants !

Le Conseil Départemental a validé la mise en place de cinq groupes de travail :
1. « Sport et Handicap »,
2. « Sensibilisation au Handicap »,
3. « Opérations ressources »,
4. « Sorties / Animations »
5. « Séjours ».(projet de séjour au Maroc)

Parallélement, il existe également au sein de la Délégation un Groupe « Jeunes » et un
Groupe « Difficulté d’Elocution et de Communication ».

Nous recherchons des personnes intéressées pour participer a ces groupes. Si un ou plu-
sieurs de ces thémes vous intéresse, merci de nous contacter.

A noter: vos éventuels frais de déplacements pourront étre prise en charge.

B Triathlon: deux équipes en relais pour 'Open !

8% Le dimanche 1% juin 2014 se déroulait au
| lac de Belle-Isle a Chateauroux, I'Open de
Triathlon organisé par le TCC36.

C'est sous un joli soleil que les participants
se sont élancés dans l'eau a 20° pour
500m de natation suivi de 21 kms de vélo
et 5 kms de course a pieds.

Pour notre association, Sandrine et Sarah
" ont nagé, Charlotte et Daniel ont pédale et
Bruno et Joaquim ont couru.

Aprés la remise des lots et bouquets de
fleurs, chacun a regagné ses pénates.

. Un grand merci au TCC 36 et particuliére-
ment a Vincent Luneau pour l'accueil, I'aide F

et a I'an prochain!

Gigi
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. Opérations ressources: une forte mobilisation !

La Délégation se mobilise depuis plusieurs mois pour récolter des fonds afin de faire I'acquisition d’un nou-
veau Minibus adapté au transport des personnes a mobilité réduite. Ainsi, différentes actions ont été organi-
sées au cours de trois derniers mois et la Délégation a regu de nombreux soutiens comme vous pouvez le
voir ci-dessous.

Parallelement, différentes opérations ressources ont été renouvelées depuis début 2014:

° Une vente de brioches au sein de I'Intermarché de Buzancais et sur le Marché d’Argenton sur
Creuse en mars, puis au Carrefour Market et sur
le Marché de Vatan en juin.

° Une vente de galettes de pommes de terre surle
Marché de la Place de la République, a Cha-
teauroux, le samedi 22 mars. ¥

o Un concours amical de belote le vendredi 4 L§8
avril au Centre socio-culturel de Déols.

Merci a tous : benévoles, partenaires, participants, pour % b
leur soutien et leur mobilisation lors de la réalisation de " :
ces actions qui nous ont permis de dégager un bénéfice gl

d’environ 1 500 €.

B Un coup de chapeau et un grand merci !

A Gérard, patron du Café 3 Au Club de Bridge de A tous les jeunes de la
« Le Beaulieu » & Cha- #* Chateauroux qui a organi- troupe de la comédie mu-
teauroux, qui nous a re- sé cette année encore un sicale « Agaristé » qui
versé lintégralité des bé- tournoi de Bridge au profit nous a reversé les fonds
néfices de ses ventes du de I'APF le samedi 8 fé- récolté dans le cadre de la
samedi 11 janvier. vrier. vente des programmes lors d'un

de leur spectacle.

A toute I'équipe d’Innerw- Aux éléves de la société A 'ADAPEI de l'lndre qui
heel qui a remis a la Dé- « Métalumiére » créée nous versé un don d'un
légation un chéque d'un par la section de décou- montant de 500 € pour
montant de 3000 € pour verte professionnelle du contribuer a I'achat de no-
contribuer au College Colbert, a Cha- tre futur Minibus adapté.
TEAEEE financement  teauroux, qui vont fabriquer et

INTERNATIONAL
| Inner Wheel U

de notre fu- vendre des photophores et ont -Q A P_e
tur minibus choisit de reverser une partie des ? 36 -’

adapté. éventuels bénéfices de cette opé- G ~
ration & 'APF. \\.J
W,

L'ESPOIR
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VOUS VOULEZ SOUTENIR L’APF ?
DEVENEZ DONATEUR

Depuis 80 ans, 'Association des Paralysés de France donne une voix pour faire
entendre les adultes et les enfants en situation de handicap sur toutes les diffi-
cultés qu'ils peuvent rencontrer dans leur vie. Les lois évoluent, le regard porté sur
les personnes handicapées aussi.

En faisant un don a ’APF, vous nous aidez aussi & construire une société
ouverte a tous.

Comment faire ? Contactez la délégation au 02.54.34.13.45.

FAITES UN LEGS OU UNE DONATION AU PROFIT DE L’APF

Choisir de transmettre tout ou partie de son patrimoine & I'Association des Paraly-
sées de France, c'est offrir la possibilité de faire la différence dans le quotidien des
personnes en situation de handicap. Les legs, donations et assurances vie,
exempts de droits de succession, constituent une part importante des res-
sources de I'APF.

Comment faire : Contactez Edith Buisson et Franck Sarriot, ils vous renseigne-
ront et accompagneront en toute confidentialité et sans engagement de votre part.
Edith BUISSON : 01.40.78.69.09. 06.80.03.06.15. edith.buison@apf.asso.fr
Franck SARRIOT : 01.40.78.69.18. 06.78.91.51.14. franck.sarriot@apf.asso.fr

ADHEREZ A L'APF

Vous intégrerez un mouvement national défendant un projet associatif pour I'égali-
té des droits, la citoyenneté, la participation sociale et le libre choix du mode de
vie. Votre adhésion vous permettra également d'accéder aux multiples services
proposeés par votre délégation : conseils (juridiques, techniques, administratifs...),
aide individuelle. Vous pourrez également participer aux activités de loisirs,
profiter des événements proposés dans le cadre du projet de la Délégation et
étre représenté par les adhérents que vous avez élus au Conseil Départemental.
Votre adhésion viendra renforcer le poids politique de vos élus : plus nous
serons nombreux, plus ils seront entendus.

Comment faire ? Contactez la delégation au 02.54.34.13.45.

DEVENEZ BENEVOLES !

La delégation recherche des bénévoles souhaitant valoriser des compétences,
vivre des expériences solidaires, faire des rencontres humaines enrichissantes, se
rendre utiles socialement. Ainsi, vous pourrez participer activement & toutes les
actions de la délégation : évenements, séjours, visites de convivialité, sorties ...
Comment faire ? Contactez la délégation au 02.54.34.13.45.

MOBILISEZ-VOUS !!!

En 2013 I'APF fétait ses 80 ans... 80 ans a porter les valeurs et les revendications
de I'Association, & défendre les droits des personnes en situation de handicap, &
sensibiliser I'opinion public... a faire bouger les lignes ! Pour autant notre combat
pour une sociéte inclusive accessible a tous n'est pas terminé, et il nous faut donc
rester mobilisé pour continuer a faire entendre la voix des personnes en situation
de handicap. Pour cela nous avons besoin de vous tous.

Comment faire ? Contactez la délégation au 02.54.34.13.45.

ACCUEIL
EN DELEGATION

Du lundi au jeudi,
de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 17h.
Le vendredi et aprés 17h
sur rendez-vous

ATTENTION !

Durant la période estivale, la
Délégation sera fermée
durant tout le mois d’aoiit.
Réouverture de I'accueil le

mardi 2 septembre !

PROCHAINES
PERMANENCES

CHATEAUROUX
MDPH
De 14h a 16h
¢ Vendredi 27 juin
e Vendredi 25 juillet

ISSOUDUN
Espace Jardon
De 14h30 a 16h30

o Vendredi 4 juillet

LE BLANC
Salle Carnot
De 14h a 16h

Mercredi 9 juillet
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