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Association
des Paralysés
de France

S AU Ll gy

LES BUREAUX DE LA DELEGATION SERONT FERMES
DU 2 AU 8 MARS 2015

Pour info:

-séjour équitation du 2 au 4 mars 2015 (complet)

Samedi 28 Février

Spectacle comédie musicale « AGARISTE »
A 20h au Mach 36 (sous réserve de transport possible)

Tarif: 12 €

Jeudi 12 Mars

Projection photos a I'APF ( Manifestation d’ Orléans, sé-

jour équitation, atelier peinture avec Thierry ...)

Suivi d’ un golter ala délégation



Lundi 16 Mars

* Atelier Carnaval a partir de 14h30.

Jeudi 19 Mars

*Balade a St Maur avec pique-nique si le temps s’
y préte, départ 11h30 de la délegation (si pique-nique)

a confirmer

Samedi 21 Mars

* Carnaval de Chateauroux

Jeudi 26 Mars

*Restaurant « La Pataterie » a Déols

Comme son nom I’ indique , les menus sont tous a
base de pommes de terre : gratins, fondues, cuites
au four, patate burgers, avec viande de boeuf, en
entrée, salades... entre 6,90 € et 17€ environ.

Desserts : coupes glacées diverses, mousse au
chocolat ... de 2,20€ a 6,80€

Rdv 11h30 a I’ APF ou 12h a la Pataterie




Samedi 28 et dimanche 29 Mars

* Salon des Seniors de 10h a 19h , Hall des exposi-
tions de Belle- Isle

Santé, bien-étre, loisirs , habitat adapté et tourisme

Dimanche 29 Mars

* Loto a la maison de retraite Domytis de Chateauroux ,
au profit de I’ APF (pas de transport)

Mercredi ler Avril

* Sortie a Bourges (contenu a préciser)
Déjeuner avec la délégation du Cher

Départ 9h de la délégation 36, retour 19h

Mardi 7 Avril

* Sortie Le Blanc (programme selon météo)
Déjeuner au restaurant , départ de I’ APF a 11h

retour 18h. Nombre de places limité.




Mercredi 8 Avril

*Repas de midi cuisiné par Jacques a la salle Bar-
bara au profit du projet équitation. Le menu est a 11 €

Coupon-réponse a retourner au plus tard le 28 Mars

Mardi 14 Avril

* Concours de belote organisé par I’ APF au centre
socio— culturel de Déols (a confirmer)

Jeudi 16 Avril

* Sortie a Belle-Isle—Possibilité de déjeuner a la
Guinguette pour ceux qui le souhaitent

Jeudi 23 Avril

* Sortie a I’étang Duris et pique-nique si le temps

le permet

Mercredi 29 Avril

*Journée au Cadre Noir de Saumur, départ de I’ APF
(a préciser), 10h30 présentation publique du gala des
Ecuyers, A.M visite du Cadre Noir (écuries...) Repas pos-
sible a la cafétéria ou pique-nique. Tarif a préciser.




